Triatlon 1 Bleere

Ruten | detaljel’ (Forbehold for eendringer, Manuel tidtagning!)

Svgmning

16 baner = 8 runder i Aars friluftsbad

7 personer pr. hold (15-20 min. mellem hvert hold)
Hold intro kl. 9.00 - svemmer kI.9.30

Hav jeres cykler og grej klar!

Cykelturen

HUSK hjelm!

Veer opmaerksom pa trafik — vi karer pa offentlig og trafikeret vej.
Ruten er delvis afmaerket, men lees falgende:
Ud af porten ved den udendgrs pool.

Kryds Himmerlandsgade - kar til venstre ind
mod centrum.

Drej til hgjre af Anlaegsvej (bliver til Oustrupvej)
Pas pa i lyskrydset!!

Fortseet lige over rundkgrslen ad Oustrupvej.
Drej til venstre af Bleereve,).

Lige inden rundkgrslen ved Vestre Blvd. = Drej til hgjre af Banestien mod Bleere.
Ved Bleere by — drej til venstre af Blaerevej, og straks til venstre igen af Gl. Bleereve;.
Forseet forbi Bleere forsamlingshuset — falg afmeerket rute.

Drej ind pa sportspladsen og aflever din cykel til hjeelperne pa stadion.

Lab

Der vil veere medhjeelpere til at tage din cykel - lige far malstregen pa sportspladsen.

Lab af Gl. Bleerevej mod Bleere.

Drej til hgjre fgrste gang af Lyngholmve;j.

EFTER farste hus pa venstrehand (ca. 1. km. — afmaerket)

—drej til venstre af graes stien.
; Nede pa banestien — venstre tilbage til Bleere.

Tilbage til stadion via Bleerevej og GlI. Bleerevej.

Hgjre af Skolevaenget ca. 2-300 m
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